fira guia’t
en la formacio professional
i el mon laboral
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Amb I'aplicaci6 de lo LOMCE aquests programes es diran Formacid professional basica a partir del curs 2014-2015. Es veurd modificada |'estructurg,
I'accés i els confinguts d'aquests programes.
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fira guia’t
en la formacio professional
i el mon laboral

CARACTERISTIQUES PERSONALS m

ELS INTERESSOS / LES HABILITATS  ASPECTES A VALORAR ABANS DETRIAR  ASPECTES QUE CAL CONEIXER ABANS

Y D’ESCOLLIR UNA PROFESSIO:
LA PERSONALITAT / ELS VALORS UNS ESTUDIS: L'OFERTA FORMATIVA MERCAT LABORAL
- Sistema d'accés als estudis. - Tasques habituals del professional.
- Qué sé fer bé? - Continguts. - Tipus d'eines o materials que utilitza.
- Qué sdc capac de fer? - Durada. - Condicions de treball: horari, entorn, etc.
- En qué destaco? - Titulacid ol finalitzar els estudis. - Nivell de formacid requerit.
- Centres on s'imparteixen. - Caracteristiques personals recomanables.
- Sortides professionals. - Remuneracid econdmica aproximada.
- Qué m'agrada fer? - Cost dels estuds. - Possibilitats de promacio.
- Quines s6n les meves preferéncies? - Beques i ajuts. - Situacid actual de la professic en el mercat.
- Programes d'intercanvis a |'estranger. - Perspectives futures de lo professid.
- Qualitat de I'ensenyament. - Professions semblants i relacionades.
- Qué és imporfant per @ mi? - Llocs on obtenir més informacio.
- Com soc?

- Com em comporto?
- Qué em diferencia dels altres?
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fira guia’t
en la formacio professional
i el mon laboral

Es una formacié que qualifica als estudiants per o I'adquisicid de les técniques i el coneixement dels materials i eines necessaries per dur a
terme tasques concretes de la professid.

REQUISITS D'ACCES:

- Hver superat I'ESO

- En cas de no disposar del Graduat en ESO:
- Superar una prova d’accés i tenir com a minim 17 anys o complir-los el mateix any en qué es realitza la prova.
- Hover superat un curs especific per a I'accés a grou mitja i tenir com a minim 17 anys |'any en qué es fa la matricula af curs.
- Haver superat els maduls obligatoris d'un Programa de Qualificacid Professional Inicial (PQPI) amb una nota minima de 8.
Per als ensenyaments d'arts plastiques i disseny i esportius, cal també fer una prova especifica.

TITULACIO OBTINGUDA: Técnic/a de lo professid corresponent.

ESTRUCTURA: S'organitzen en tres tipus.

S'agrupen en les segiients families professionals: Estan agrupats en les families professionals segiients: ~ S'agrupen en les segiients
- Activitats fisiques i esportives(V0) - matge personal (V0) - At floral . . fumiligs professionals:
- Administraci6 i gesti (V0) - Inddstries alimentaries - Mrts upl!cudes 0 Iu‘mdumentmm . Mletisme
- Agriia - IndUstries extractives - Arts upl!cudes al llibre . Bugqugrbm .
- Mits grifiques - Informatica i comunicacions (V) - s oplicodes mur - Busseig esporti
- Comerc i marqueting (V0) - Instal-lacid i manteniment (V0) : Arfg upllmde; 0 I'escultura (V0) - Esgrima .
et ol il - Maritimopesquera - Cerdmica arfstica : Espeleologm
- Hlectricitat i electranica (V0) - Quimica (V0) : Cgmunicgcié grgficu i audiovisual (VO) - Esports d'hivern
. Fabricacid mecanica (V0) - Sanitat (V0) - Disseny |nd'us.mu| - Esports de combat .
- Fusta, moble i suro (V0) - Serveis socioculturals i a la comunifat (VO) - Es.mu‘lts artistics - Esports de muntanya i escalado
. Hoteleria i turisme - Téxtil, confeccid i pell : J(\)Ienu d'ulrr. - Esports de"velu
- Imatge i so - Transport i manteniment de vehicles (V0) - T§Xhls arfistics : Esporrs‘equestres
- Vidre i ceramica - Vidre artistic . Futbol i futbol sala
- Handbol

- Salvament i Socorrisme

= Incorporacié al mén laboral.

= Accés a altres cicles formativs de grau mitja (per als cicles d'arts plastiques i disseny, i per als esportius, cal fer una prova especifica)
= Aceés als cicles formatius de grau superior (fer una prova general o un curs d'accés, i en funcid del cicle formatiu fer proves especifiques).
= Accés al batxillerat (convalidacio de crédits optatius i del treball de recerca)

OFERTA ACADEMICA DE LA COMARCA:  Guia d'Ensenyaments Postobligatoris:

5 arxa
] % w’ @ W Generalitat
Ajuntament de Granollers

Vallés Onentﬂl ElVallés Oriental Diputacié ) s Salnya @ rocaumbert|f.a. w w w N v u I I e S i o v e R c a t

Consell Comarcal Barcelona




fira guia’t

en la formacio professional

REQUISITS D’ACCES:
- Hover superat batxillerat

ESTRUCTURA: S'organitzen en tres modalitats.

S'agrupen en les segiients families professionals:

- Activitafs fisiques i esportives (V0) - Imatge personal (V0)

- Administracié i gestid (V0) - Inddstries alimentaries

- Agraria - Informatica i comunicacions (V0)

- rts grafiques - Instal-lacid i manteniment (V0)

- Arts i artesanies - Maritimopesquera

- Comerg i marqueting (V0) - Quimica (V0)

- Edificacid i obra civil (V0) - Sanitat (V0)

- Electricitat i electronica (V0) - Sequretat i medi ambient

- Energia i aigua - Serveis socioculturals i a lo comunitat (V0)
- Fabricacid mecanica (V0) - Textil, confeccid i pell

- Fusta, moble i suro - Transport i manteniment de vehicles (V0)
- Hoteleria i turisme - idre i ceramica

- Imatge i so

= Incorporacié al mén laboral.
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OFERTA ACADEMICA DE LA COMARCA:  Guia d'Ensenyaments Postobligatoris:

i el moén laboral

Es una formacid que qualifica els estudiants per assumir responsabilitats de coordinacid en una activitat concreta, planificar el treball de
les persones de |'equip i fer les valoracions corresponents.

- Tenir un CFGM i superar una prova d’accés general. Cal també fer proves especifiques en funcid del CFGM del qual es provingui.

- Tenir un CFGM i superar un curs de formacié especific per o I'accés a CFGS.

- Tenir com a minim 19 anys i superar la prova general d’accés i I'especifica.

Per als ensenyaments d'arts plastiques i disseny cal també fer una prova d’accés especifica. En els ensenyaments esportius cal tenir el CFGM
de lo mateixa especialitat i fer una prova d'accés especifica o complir amb uns requisits esportius segons el cicle formativ.

TITULACIO OBTINGUDA: Técnic//a superior de la professid corresponent.

Estan agrupats en les families professionals segiients: ~ S'agrupen en les segiients

- Art floral families professionals:
- Arts aplicades a la indumentarig - Atletisme

- Arts aplicades al llibre - Basquethol

- Arts aplicades al mur - Esports d'hivern

- Arts aplicades a I'escultura - Esports de combat

- (erimica artistica - Esports de muntanya i escalada
- Comunicacid grafica i audiovisual (V0) - Esports de vela

- Disseny industrial (V0) - Esports eqiiestres

- Disseny d'Interiors - Futbol i futhol sala

- Esmalts artistics - Handbol

- Joieria d'art - Salvament i Socorrisme
- Textils artistics

- Vidre artistic

= Accés a altres cicles formativs de grav superior (per als cicles d'arts plastiques i disseny, i per als esportius, cal fer una prova especifica)
= Accés ala Universitat (depenent dels estudis caldrd superar la fase especifica de lo selectivitat).

Moz, @« www.vallesjove.cat



fira guia’t
en la formacio professional
i el mon laboral

universitaris. Té una durada de dos cursos.

REQUISITS D'ACCES: Graduat en Educacid Secundaria Obligatoria (ESO)
TITULACIO OBTINGUDA: Batxiller

ESTRUCTURA:

M ATERTIES DE M ODAL

Llati [ 1l -Matematiques | i Il -Cultura audiovisual
-Matematiques aplicades -Biologia 1 1l -Dibuix artistic 1 11
a les ciéncies socials | 11 Fisica i 1l -Dibuix tecnic 1 11
-Economia de I'empresa | i Il -Quimica 1 11 -Disseny

-Grec | ll -(iéncies de la terra i -Historia de I'art
-Economia del medi ambient | i Il -Tecniques d"expressid graficoplastica
-Geografia -Dibuix técnic 111 -Volum

-Historia de I'art

Historia del mon contemporani
Literatura catalana

Literatura costellana
-Literatura universal

. Segona llengua estrangera. Estada a |'empresa. Psicologia i sociologia.
MATERIES OPTATIVES Materies d'altres modalitats. Matéries dissenyades pel centre educativ.

-Tecnologia industrial 17 11
-Flectrotécnio

= Accés als cicles formatius de grau superior (cal tenir en compte les proves especifiques de cada cicle)
- Accés a la universitat (cal superar la prova d'occés a lo universitat: selectivitat)
OFERTA ACADEMICA DE LA COMARCA:  Guia d'Ensenyaments Postobligatoris:
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Matéries propies en funcid de la modalitat escollida i les matéries optafives.

Es una formacid basicament tedrica, que prepara I'alumnat per a estudis posteriors superiors, tant professionals com

Llengua catalana i literatura - Liengua castellana i literatura - Llengua estrangera - Educacid fisica - Filosofia i ciutadanio
Ciencies per al mon contemporani - Historia de lo filosofia - Historia - Tutoria - Religid (voluntaria) - Treball de recerca

T AT

-Analisi musical 17 Il

-Anatomia aplicada

-Arts escéniques

-Cultura audiovisual

-Historia de la misica i de la dansa
-Llenguatge i practica musical
Literatura universal

-Literatura catalana

-Literatura costellana

www.vallesjove.cat



fira guia’t
en la formacio professional
i el mon laboral

Es una prova que té lo finalitat d'ovaluar lo maduresa académica dels estudiants i comprovar el nivell de coneixements
adquirits en el Batxillerat per poder accedir a la Universitat.
La nota obtinguda a les PAU condicionard I'accés a la universitat.

ESTRUCTURA:
FASE GENERAL: FASE ESPECIFICA:
Cal aprovar-la per accedir a lo universitat Pot millorar la nota de la fose general
Llengua catalana i literatura Inclou un maxim de 3 matéries de les quals Gnicament
Llengua castellana i literatura contaran aquelles dues que I'estudiant obtingui millor
Llengua estrangera nota. Aquestes matéries varien en funci de I"estudi ol
Historia o historia de la filosofia (cal triar-ne una) que es vol accedir.

Una matéria de modalitat o friar

CALCUL NOTA PAU
0.6 * (mitjana del batxillerat) + 0.4 * (nota de la fase general) + les dues millors notes dels exercicis
de la fase especifica (x0,1 0 x0,2)
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fira guia’t
en la formacio professional
i el mon laboral

Es una formacid basica i professional que facilita la incorporacié al mén laboral o la continuitat d'un itinerari formatiu.

REQUISITS D'ACCES:
No haver superar I'Educacid Secundaria Obligatoria (ESO) i tenir 16 anys o més i menys de 21 anys preferentment.

TITULACIO OBTINGUDA:
Certificat de qualificacio de nivell 1 del Cataleg Nacional de Qualificacions Professionals.
Graduat en Educacid Secundaria Obligatoria, en cas d'haver superat el modul C.

ESTRUCTURA:
Els continguts s'estructuren en els moduls segients:

Formacid professional especifica
Formacid basica de caracter general

AMBIT VOLUNTARI Madul C: Groduat/ada en Educacio Secundaria Obligatorio

- Incorporacid al mn luboral.

= Accés a un cicle formativ de grau mitjia un cop superat el modul C.

- Accés a un cicle formativ de grav mitja si s'ha obtingut una nota minima de 8 en I'ambit obligatori del PQPI.
- Accés a un cicle formativ de grav mitja (superant la prova o curs d'accés especific).

OFERTA ACADEMICA DE LA COMARCA: Guia d'Ensenyaments Postabligatoris:

Amb I'aplicaci6 de lo LOMCE aguests programes es diran Formacid professional basica  partir del curs 2014-2015. Es veurd modificada |'estructur,
I'accés i els continguts d'aquests programes.
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fira guia’t
en la formacio professional
i el mon laboral

s una formacid eminentment practica que 1 per objectiu desenvolupar unes competéncies relacionades amb una determinada
professid.

Engloba la Formacié Ocupacional, destinada a persones que estiguin aturades, i la Formacid Continua, especifica per a persones que
estiguin treballant.

REQUISITS D'ACCES:
Cal tenir 16 anys i trobar-se en sitvacié d'atur o treballant, en funcid del curs.

TITULACIO OBTINGUDA:
Certificat de la formacid cursada.

ESTRUCTURA:
-5 una formacié flexible pel que fa a la programacid, els continguts, la durada i els horaris.
Son cursos subvencionats que es realitzen a través dels Centres d'Innovacid i Formacio Ocupacional (CIFO) del Servei d'Ocupacid
de Catalunya (SOC) i dels centres col-laboradors en matéria de formacid professional ocupacional piblics i privats.
Hi ha diferents tipus de formacions:
-Formacié ocupacional
-Formacid a distancia a través d'internet, e-formacid
-Formacid professional: FP.cat
-Formacid continua

= Incorporacié al mén laboral.
- Millorar la sitvaci laboral.

OFERTA ACADEMICA DE LA COMARCA:

Guio d'Ensenyaments Postobligatoris:
Servei d'Ocupacid de Catalunya:

, arxa
] EI Vallés Oriental Diputacic  [[|[]] Generalitat

°
Vall‘es Oneﬂtﬂl Consell Comarcal ~ Ajuntament de Granollers Barcelona U de Catalunya @ rocaumbert/f.a. W W w ° v u I I e S I o v e ° c a t




fira guia’t
en la formacio professional
i el mon laboral

QUE VALORARAN ELS EMPRESARIS DEL TEU PERFIL:

- Lesforg. - El respecte de les persones.

- Les ganes d'aprendre. - L"acceptacid de les ordres.

- Lo motivacid. - La cura de les eines o estris de treball.
-L'afany de millora continua. - Ser endrecat.

- La comunicacid (tant oral com escrita) - La copacitat d'organitzar-te lo feina.

- 'assumpcid de responsabilitats. - Lo capacitat de treballar en equip.

- Saber resoldre conflictes. - La capacitat d'emprendre.

- El respecte de les normes. - La capacitat d'innovar.

COM HAS DE BUSCAR FEINA?

- Fent un curriculum i una carta de presentacio.

- Gestionant la teva xarxa de confactes.

- Al premsa.

- Per internet a través de diverses pagines web de borses de treball.
- Cercant informacié sobre les empreses i el sector.

- Presentant-te o les empreses directament.

- A les borses de treball especialitzades d'internet.

ON ANAR A BUSCAR FEINA?

- A I'Oficina de Treball de lo Generalitat (0T6)

- A I'ajuntament del teu municipi (pregunta a quin servei)
- Empreses dels sectors que t'interessin.

- bremis i Associacions professionals.

- Empreses de Recursos Humans.

- A les Borses de Treball dels sindicats.

HAS DE CONEIXER ELS DRETS I ELS DEURES QUE TENS COM A TREBALLADOR:
- T'han de fer un contracte laboral que haurds de signar.

- Has de saber exactament quina feina haurds de fer.

- Hourds de complir un horari laboral.

, arxa
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fira guia’t
en la formacio professional
i el mon laboral

1. GRADUAT EN EDUCACIO SECUNDARIA (GES)

2. CICLES FORMATIUS DE GRAU MITJA (CFGM)

3. CICLES FORMATIUS DE GRAU SUPERIOR (CFGS)
4. UNIVERSITAT

5. FORMACIO PROFESSIONAL OCUPACIONAL

Tenir més de 18 anys. Informa't a I'Escola d'Adults del teu municipi.

Si no tens ES0/GES: Tenir com a minim 17 anys, fer una prova general d'accés o curs d'accés. En el cos de I'accés o CFGM
d'Arts Plastiques i Disseny, i CFGM Esportis, també cal superar proves especifiques.

Si tens ESO/GES: Només cal fer la prova especifica en el cas de I'accés a CFGM d'Arts Plastiques i Disseny i CFGM Esportius.

Si no tens Batxillerat o CFGM: Tenir com a minim 19 anys, fer una prova general d'accés i superar les proves especifiques
relacionades amb el CFGS que vols cursar.

Si tens un cicle formatiu de grou mitid: superar una prova d'accés general o el curs d'aceés a cicles formatius de grau superior.

Si tens experiéncia laboral relacionada amb el CFGS que vols cursar, estds exempt de les proves especifiques, només has de
fer la prova general d'accés.

Tenir més de 25 o 45 anys i superar una prova d'accés a lo universitat. Informa't a |'Escola d'Adults del teu municipi.
Tenir més de 40 anys i acreditar experiéncia laboral o professional.

Tenir el batxillerat i haver superat les proves d'accés a lo universitat.

Tenir un cicle formativ de grav superior

Has d"estar treballant o apuntat a I'Oficina de Treball (0TG) del teu municipi com o demandant d'ocupacic.
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