Formulari KPSI sobre la FUNCIÓ DE NUTRICIÓ
 

Per respondre aquestes qüestions posa un número d'aquests segons:

 


1. Si no saps res del que et demana la pregunta


2. Si en saps alguna cosa


3. La podries contestar bé

4. La podries explicar a un amic

 

 

	
	Data inici del tema
	Data final del tema

	1. Sabries explicar la diferència entre alimentació i nutrició?
	 
	 

	2. Coneixes quins són els principals nutrients que contenen els aliments? 
	 
	 

	3. Saps com es classifiquen els aliments? 
	 
	 

	4. Saps què és una dieta equilibrada?
	 
	 

	5. Has sentit a parlar d’aliments transgènics? 
	 
	 

	6. Coneixes el que és el comerç just?
	 
	 

	7. Sabries explicar la diferència entre un aliment biològic i un que no ho és?
	 
	 

	8. Coneixes la diferència entre nutrició autòtrofa i heteròtrofa?
	
	

	9. Saps quins són els quatre aparells o sistemes implicats en la funció de nutrició?
	 
	 

	10. Creus que tots els animals tenen els mateixos aparells i sistemes implicats en la nutrició que l’home?
	 
	 

	11. Creus que aquests aparells o sistemes són iguals en tots els animals?
	
	

	12. Coneixes quins dos tipus de digestió es donen en el nostre organisme?
	
	

	13. Sabries explicar la diferència entre excreció i defecació?
	
	

	14. Coneixes el nom de malalties relacionades amb la funció de nutrició?
	
	

	15. Saps perquè tenim singlot, esternudem o tossim?
	
	

	16. Sabries explicar quin tipus de sang transporten les artèries i les venes?
	
	

	17. Quan ens mirem un braç, quin vasos sanguinis veiem?
	
	

	18. Saps com s’anomenen les cèl·lules que transporten oxigen per la sang?
	
	

	19. Saps com s’anomenen les cèl·lules encarregades de la defensa del nostre organisme?
	
	

	20. Has sentit a parlar alguna vegada de la limfa?
	
	

	21. Saps com arriben els nutrients que contenen els aliments a les nostres cèl·lules?
	
	

	22. Coneixes la diferència entre respiració pulmonar i cel·lular?
	
	

	23. Sabries explicar què és el metabolisme?
	
	

	24. Creus que existeix alguna semblança entre l’orina i la suor?
	
	


 

